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DONNE NELLA SHOAH – Storia, memorie, testimonianze… 

Le donne durante l’Olocausto 

«Vittime della persecuzione e dello sterminio nazisti furono sia gli uomini che le donne di etnia 

ebraica. Tuttavia, le donne - sia ebree che non-ebree - furono spesso soggette ad una 

persecuzione eccezionalmente brutale da parte del regime. L'ideologia nazista prese di mira 

anche le donne Rom (Zingare), quelle di nazionalità polacca e quelle che avevano difetti fisici o 

mentali e che vivevano negli istituti. 

Interi campi, così come speciali aree all’interno di altri campi di concentramento, furono destinati 

specificatamente alle donne. Nel maggio del 1939, i Nazisti aprirono il più grande campo di 

concentramento esclusivamente femminile, quello di Ravensbrück, dove più di 100.000 donne 

vi furono incarcerate tra la sua apertura e il momento in cui le truppe sovietiche lo liberarono, 

nel 1945. Un campo femminile fu costituito anche ad Auschwitz-Birkenau nel 1942 (conosciuto 

anche come Auschwitz II), per incarcerare principalmente le donne; tra le prime ad esservi 

rinchiuse furono proprio prigioniere provenienti da Ravensbrück. Analogamente, una zona 

femminile venne creata a Bergen-Belsen nel 1944, dove le SS trasferirono migliaia di prigioniere 

ebree provenienti da Ravensbrück e Auschwitz. 

[...] Durante le deportazioni, le donne in stato di gravidanza e le madri di bambini piccoli 

venivano generalmente catalogate come "inabili al lavoro" e venivano perciò trasferite nei campi 

di sterminio, dove gli addetti alla selezione le inserivano quasi sempre nei gruppi di prigionieri 

destinati a morire subito alle camere a gas. 

[...] I Nazisti condussero operazioni di assassinio di massa di donne Rom anche nel campo di 

concentramento di Auschwitz; uccisero donne disabili nel corso delle operazioni denominate T-4 

ed "Eutanasia"... 

Nei ghetti, così come nei campi di concentramento, i Nazisti selezionavano le donne per inviarle 

a lavori forzati che spesso ne causavano la morte. Inoltre, i medici e ricercatori nazisti spesso 

usarono donne ebree e Rom per esperimenti sulla sterilizzazione e per altre pratiche disumane 

di ricerca, contrarie a qualunque etica. Sia nei campi che nei ghetti, le donne erano 

particolarmente vulnerabili e soggette spesso sia a pestaggi che a stupri. Le donne ebree in 

gravidanza cercavano di nascondere il loro stato per non essere costrette ad abortire. Anche le 

donne deportate dalla Polonia e dall'Unione Sovietica per essere impiegate nei lavori forzati per 

il Reich, venivano spesso picchiate e violentate, o forzate a prestazioni sessuali in cambio di cibo 

o altri generi di conforto. La gravidanza fu l'ovvia conseguenza per molte donne polacche, 

sovietiche e jugoslave inviate ai lavori forzati e costrette a relazioni sessuali con i Tedeschi. Se i 

cosiddetti "esperti della razza" determinavano che il bambino non potesse essere 

"germanizzato", le donne venivano generalmente obbligate ad abortire, o mandate a partorire 

in ospedali improvvisati, dove le condizioni avrebbero garantito la morte dei nascituri. Altre volte, 

invece, venivano semplicemente rispedite nelle regioni d'origine, senza cibo né assistenza 

medica…». 

(Tratto da: Enciclopedia dell’Olocausto) 
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Questa selezione bibliografica – corredata da collegamenti ipertestuali a schede bibliografiche 

complete e, ove possibile, a recensioni e/o al documento completo – è stata realizzata in 

collaborazione con il Coordinamento Donne ACLI e con il CTA. 

Come per la filmografia, il documento non ha pretese di esaustività e propone (tranne un unico 

caso) documenti in lingua italiana, con testimonianze di donne ebree prevalentemente italiane 

legate all’esperienza concentrazionaria. 

 

https://deportati.it/lager/ravensbruck/ravensbruck/
https://deportati.it/lager/auschwitz/auschwitz/
https://deportati.it/lager/bergenbelsen/bergenbelsen/
https://encyclopedia.ushmm.org/content/it/article/women-during-the-holocaust
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I campi di concentramento fascisti 

Il 4 settembre del 1940 Mussolini firmò un 
decreto con cui vennero istituiti i primi 43 

campi di internamento per cittadini di 
paesi nemici. In realtà in questi campi 
furono concentrate varie categorie di 

persone: gli ebrei italiani antifascisti, gli 
stranieri sudditi di "paesi nemici", gli ebrei 
stranieri, gli zingari, gli antifascisti italiani. 

I campi fascisti non erano dei lager ma 
unicamente dei campi di 
concentramento. Il 6 aprile 1941 

l'esercito italiano e quello nazista invasero 
la Jugoslavia, con annessione all'Italia di 
parte dei territori della Slovenia e la 

capitale Lubiana. Con il diffondersi del 
movimento di liberazione sloveno, il 
Comando politico-militare fascista creò 

diversi campi di concentramento in Jugoslavia e in Italia, dove furono deportati uomini, 
donne, bambini ed ebrei. Dal settembre 1943 all’aprile 1945 i nazisti, in collaborazione con 

la polizia della Repubblica Sociale Italiana di Salò, istituirono e gestirono, nell’Italia 
occupata, quattro campi di smistamento rispettivamente a Borgo San Dalmazzo (Cuneo), 
Fossoli (Modena), Grosseto e Bolzano. Da questi campi gli italiani rastrellati ed arrestati a 

vario titolo venivano poi avviati ai Lager tedeschi, disseminati in Europa. A Trieste, nella 
Risiera di San Sabba, fu creato invece un campo di sterminio dotato di forno crematorio 
dove furono uccise più di 5.000 persone. 

Alcune delle donne che hanno raccontato la shoah e i campi di sterminio (e che in parte 
sono segnalate nella bibliografia) sono passate per il campo di concentramento italiano di 
Fossoli. La Fondazione Fossoli, nel 2016, ne ha pubblicato i profili.  

Fondazione Fossoli, Come il profumo dei lillà. Profili di donne passate dal campo di 
Fossoli (1943-44), 2016 

Alba Valech Capozzi 

Frida Misul 

Laura Levi 

Giuliana Tedeschi 

Emilia Levi 

Luciana Nissim 

Liana Millu 

 

Ai campi di concentramento fascisti – e alle donne in essi recluse – è dedicata una puntata di 

RAI Storia, Passato e presente, andata in onda il 24 gennaio 2023, che è possibile rivedere su 

Raiplay: 

RAI Storia. Passato e Presente - I campi di concentramento fascisti 

https://risierasansabba.it/
https://www.fondazionefossoli.org/
https://www.fondazionefossoli.org/assets/Uploads/Come-il-profumo-dei-lilla.-Profili-di-donne-passate-dal-Campo-di-Fossoli.pdf
https://www.fondazionefossoli.org/assets/Uploads/Frida-Misul.pdf
https://www.fondazionefossoli.org/assets/Uploads/Laura-Levi.pdf
https://www.fondazionefossoli.org/assets/Uploads/Giuliana-Tedeschi.pdf
https://www.fondazionefossoli.org/assets/Uploads/Emilia-Levi.pdf
https://www.fondazionefossoli.org/assets/Uploads/Luciana-Nissim.pdf
https://www.fondazionefossoli.org/assets/Uploads/Liana-Millu.pdf
https://www.raiplay.it/dirette/raistoria/Passato-e-Presente---I-campi-di-concentramento-fascisti---24012023-701f0488-4c42-4e82-9ac6-6579207707e9.html
https://www.raiplay.it/dirette/raistoria/Passato-e-Presente---I-campi-di-concentramento-fascisti---24012023-701f0488-4c42-4e82-9ac6-6579207707e9.html

