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BORGOSALUS IV EDIZIONE

PROGRAMMA GENERALE

VILLAGGIO DELLA SALUTE

COMPLESSO MONUMENTALE DEL CORPO DI CRISTO
MONTORG, BORGO - VA RUTOLI - ITALIA

21- 31 LUGLIO 2019

WENLA
ﬂm ra Presentazione programma
SALA CONFERENZE SANTUARID 5. PANTALECHE
Sarg praserie |3 Madring del Borgosales 2019, CARMEN PIERRI, vincitri-
2 e The Viaice of Raly 2019.
AHinita sporthe
Tomen calceto - Coppa Borgosalus
Pedalando la Cultura
(re 8.30: Raduno e perterza dallz Chiesa di 5.Leucio
Ore 11.00: Aperiiva par | partecipant
(Piazza don Alfredo lzsoez

99 | | MIETH
. ERTTEST

Anivita sparia

Cre 20.30: Benedizione Podisti 51 *Fiaccola 5. Pantaleane (el Santiaria
amenma)

(Owe 719,00 - 20.00: Conferenza Teorico-Pratica Tal Chi e OF Gong Therapy
al personalle della Torello Trasporti (presso secke dregone axiendae)
Prevenzione mirata: GINECOLDGLA

(Ore 17.20: Conzente Scientificn: Dot 2sa Anna D'Amore

.ﬁnmta smnr-r

(re 21.00: Partenza podisti Fiaccola 5P per Cividale def Friodi (10) (Radu-
na Via G.Galilai]

Ove 10 - 13; 14 - 17: Conferenza Teorico-Pratica i Tai Chi e 0i Gong Therapy
Maestri Raffaele Tassone e Raffzele Marting

Prevenzione mirata: 0STEOPOROSI - |2 malattiz sienzinez

Cre 1730 Ezaviziona MOC (par eta’ mapgiore 45)

Prevenzione miraka: Psicologia per Aduti

Ore 18,30 - 20.30: Dett s5a Annalisa Barone

24 MERCOLEDI

Ativita sportiva

Ore 10,00: Tai Chi - 0 Gong Therapy
Prevenzione mirata: SENOLOGLA
e dalie 16.00 Conswlenke scientifica: doti.Cano lamnace
datt. Ardonio Testa (prenctazone &l n 3J450477010)
Prevenzione mirata: DERMATOLOGIA

FOMHSLTCHE

AZIENDE SENSIBILI ALLA PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE:

mioadells
Abiodells orig

STEC warkon

Ora 17,20 Consudenta scient fico: don, Ratiaele Eandoli

FORMAZTIONE

Ore 17.00 - 19.00; SOFFOCAMENTD BAMBINI - corso di addestramento
per |e donme per ka prevenzione e il prime intervento can i dott. Luigl Lupo
Ore 18.20: MUSICOTERAPLA - tra pensieno scientific e tecniche di quari-
mane

Ore 21.00; Dalla cipolla ramata alla cucina fitness con al centro, semypre,
il teritorio

Presentazione dei libr:

* La cipolla ramata di Mondoro, i Andrea De Simane

* Le ricette della Fitness Chef d Romida Rieel (presenti gli utor)

Dre 22.00; CONSEGNA PREMID NADIONALE "BORGOSALLS 2019° A
CARMEN PIERRI.

AL I |a-|| Sy |

Iul.ml.; 3|:-|:| Iva

(r2 17.00: Accensione e partenza della Facoia 5.Poa Cividale del Frigi
Prevenzione mirata: GINECDLOGIA

Ora 18.20: Congulents scientfioo: dob, Stanislao Rcciardell
Prevenzione mirata; ALLERGOLOGLA RESPIRATORLA

Cra 1020 Corsudensz scientficn:dost. Sakvatone De Giralamo
Prevenzione mirata; NUTRIZIDHE

Ora 18,20 Consulentz scient fico:dott Fasguale Savarese - Famaziong
Ore 18.00 - 20.30: Laboratorio esperienziale sulle scelte di consumo: una
spesa consapevole, con Slow Food Avelling

Ore 21.00 - 22:00; InterMediazione culturale e modelll di approceio alla
mutticubturalita nella disabilita e nei disturbi mentali dai “migranti”

b VEMERIN
fittivita sportiva - Fomazione
Cra 9,00 - 14.00: Congressa Scientifico Nazionale “Sport e Salute”: Ativ-
td' fisico-spartiva e cometta aimentazions per la promoziane della saute @
la presenzione delle malattie (obigzeania pre- iscrzione)
Salfidi 6. GLAQUINTD, Sindaco oi Mantoro
[L LEMBO. Presidente nazionae LIS ACLI
6. BUDANO. Presidenza nazionale ACL
Prevenzione mirata: ENDOCRINOLOGIA
Ora 1720 Consulendz scientifica: ok Sergio Gioia
Prevenzione mirata; OTORING e AUDMOMETRLA
Or2 17.00 - 19.00: Consulente stientifico
cirtt Ganaroan De Cristofaro - (iorina
oot 252 Mania Luisa Dubuis - &diaprotesista
Crz 21,00 BORGOSALUS si trasferisce._.. sofo le Stelle
MLISICA DAL VIVO * [hote-Ristorarte * La Tenuta del Re’) [obbligatona
prangtamone & 1el, 08251728505

:"‘JI_:I'I.'. ]'.||I_II_Il

27 SABATO

it sportiva
Ove 10.30; Amivo ded podisti ,provenienti da Cividale del Friudi {UD), della
51 Fiaccola S_Pamtalecne [zrriva sul Samhuario 5 Pantaleans)

Giornata di iflessiona

289 DOMENCA

Atfivita sporiie

Nl Cicloradumo BORGDSALLS

Piazza Don Alfredo [asoazi-partenza e amio

tConcerin

I |.L||

-'-nmta sporiva

Prevenzione mirata PSICOLOGLA BAMBINI - ADOLESCENTI
Problemztiche Psicalogiche e disturhi de¥apprendimenta

Ove 18.00 - 19.00: Consulente scienbfico:

Oodt.2sa A, Aurieehio - Dott 553 F De Cristofang

Prevenzione mirata PROBLEMI DI COPPLA E DISAG] FAMILIAR]
Dre 19.00: Cansulente scientifico: Dot 55a Yittonia Giliberts
Prevenzione mirats CHIRURGIA - GASTROENTEROLOGIA

Ore 20.00 - 21.00: Consulents scientifico: Dott. Luiy De Cristotano

20 MARTEDY

Artivita sporthva

Prevenzione mirata; CARDIOLDGIA

Cre 1700 - 19.00: Cansulente sciantifico: dott. Carmine Landi

31 MERCOLEDI
(Ore 21.00: Manifestaziane di chiusura della [V edizione del Borgosalus
con Musica e Canti Popalari di Valerio Ricciandelli

v

INFORMAZNONI UTILI

TUTTE LE ATTIVITA 51 SWOLGONO, C0% ACCESS0 LIBERD, GRATUIT, SE NOM
OVERSAMENTE SPECIACATD MEL FROGRANALA, NEL *VILLAGGIO DELLA
SALUTE" ALLESTITO MEL COMPLESS0 MONUMENTALE DEL CORPD D4 CRISTO
- WMONTORD - BORGO - VIA RUTOLI - ITALIA.

Faccessn ala prevenzione [visbe] & nunom lisitate oo cbbiigs d pranatazione
tramite wheatsapg ol numess 330 771 6106, o ramite mail 3 borgesalesmgrail cam
Peri programmi specifici, consalizre locandine sulla nostra paging facebook boges =
hss.

& prenofazione, & cost contesuti, d3 dinitio & meni dellz sersta e alla musica “sotin
le stale”,
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Car Francasco Sessa Gildd Barar, Dasiela Casera, Witioria Inging, Valana Ricclardal],
Giulia Trdare, Ratlacle Barong, Wicaea DeGrolamn

Fresidarle Damlara Lemba. Presideme Mezionake US ACL
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